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RESUMO

O presente artigo tem o objetivo apresentar breves consideracdes acerca do
aconselhamento pastoral familiar, tendo como ponto principal os conflitos entre
casais. A partir das observacdes de diversos casos conjugais, alguns problemas
foram identificados, tais como: financas, posicionamentos, interesses pessoais e
principalmente razbes pessoais entres os conjuges. Desse modo, a maioria dos casos
sao levados aigreja local, para que esses problemas sejam resolvidos e assim, evitar
um possivel divorcio. Entende-se que o aconselhamento pastoral € a relacdo face a
face de duas pessoas, ha qual uma delas € ajudada a resolver dificuldades de ordem
educacional, profissional, vital e a utilizar melhor os seus recursos pessoais. Assim,
percebe-se, nesse conceito, algumas das caracteristicas que definem o
aconselhamento, seja este realizado por uma Igreja local ou ndo. Desse modo, 0
objetivo, é analisar os conflitos entre casais na igreja e como o aconselhamento
pastoral pode contribuir para a resolucéo desses conflitos. A metodologia consiste em
um levantamento bibliografico a partir de livros e artigos cientificos. Portanto, este
projeto tem como base a necessidade de investigar esses conflitos conjugais através
de estudos cientificos, e como o aconselhamento pastoral pode contribuir para
resolucdo desses problemas.
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1 INTRODUCAO
O presente artigo tem a pretensdo de apresentar breves consideracdes acerca
do aconselhamento pastoral familiar, principalmente os conflitos entre casais. Assim,
percebe-se que os didlogos na maioria das vezes, ambas partes ndo possuem e
sempre culpam o outro pelos problemas e conflitos, e quase nunca reconhecem esses
conflitos. A maioria dos casos sao levados a igreja local, para que esses problemas

sejam resolvidos e assim, evitar um possivel divorcio.

Partindo dessa premissa, surgiu o interesse em elaborar uma pesquisa sobre
esse tema, incluindo o Aconselhamento Pastoral dentro desse contexto. Entende-se
gue no aconselhamento pastoral e a relacdo face a face de duas pessoas, na qual
uma delas € ajudada a resolver dificuldades de ordem educacional, profissional, vital
e a utilizar melhor os seus recursos pessoais. Assim, percebem-se, nesse conceito,
algumas das caracteristicas que definem o aconselhamento, seja este realizado por

uma Igreja local ou nao.

Assim, a problemética se dara a partir de alguns questionamentos. De que
modo o Aconselhamento Pastoral pode contribuir para a resolucdo dos conflitos
conjugais? E as hipéteses citadas sédo o dialogo no ambito da igreja a respeito desse
problema e poder ajudar casais que estejam passando por esse tipo de conflito
familiar. O Aconselhamento Pastoral como ferramenta para resolugdo de conflitos

conjugais.

Desse modo, o objetivo € analisar os conflitos entre casais na igreja e como o
Aconselhamento pastoral pode contribuir para a resolugdo desses conflitos. Os
objetivos especificos sdo: identificar os principais problemas que geram os conflitos
entre os cbnjuges; Descrever o aconselhamento pastoral; Apontar as contribuicfes
do Aconselhamento Pastoral para conciliar conflitos conjugais. Os métodos consistem

em uma revisdo bibliografica em livros e artigos cienficos.

Portanto, este projeto tem como base a necessidade de investigar esses
conflitos conjugais através de estudos cientificos, e como o Aconselhamento Pastoral
pode contribuir para resolucdo desses problemas, assim aconselhar, significa
assumir-se como comunidade terapéutica, que € aquela que promove cura, saude ou

bem-estar, que esta a servigo de outros.



2 OS DESAFIOS ENTRE OS CONJUGES

Sao muitos os desafios que os casais enfrentam para perseverar no proposito
de sua existéncia, manter os relacionamentos dentro dos limites saudaveis para a
continuidade e sobrevivéncia da familia. Encontra-se nas Escrituras Sagradas a
definicdo sobre casamento, trata-se de um relacionamento entre um homem e uma
mulher. “Por esta razdo, o homem deixara pai e mée e se unird a sua mulher, e eles

se tornardo uma so carne”. (Gn 2:24).

Para Silva e Souza (2018) o casamento € uma unido entre um homem e uma
mulher, uma relacéo indissolluvel na viséo biblica, porque trata-se de uma alianca,
mas também nao deixa de ser um contrato, celebrado entre as partes diante de um
juiz de paz, pessoa revestida de autoridade pelo Estado, e das testemunhas. Trata-

se de um ato civil diante da lei estabelecida pelo Estado de Direito.

Neste sentido, a satisfacéo e a estabilidade das unifes conjugais ndo estao
associadas diretamente a auséncia de conflitos, mas a forma com que os cbénjuges
estabelecem estratégias para soluciona-los. De acordo com Mosmann e Falcke
(2011, p.03) “a qualidade conjugal refere-se a uma dimensao complexa e, por isso,
dificil de ser conceituada. No senso comum, muitas vezes, prevalece a concepcao de

que um casal saudavel é aquele que nao possui conflitos.”

Em certo sentido, o casamento é um contrato. H4 duas partes constituindo uma
sociedade. Cada qual recebe novos direitos e deveres matuos. Como o horizonte de
tempo é ampla e a caminhada, incerta, riscos séo inerentes. Para Silva e Souza
(2018) estipulagbes sao estabelecidas a fim de conservar o acordo. Objetivos e
parametros de referéncia sdo negociados no decorrer do processo. Clausulas

delimitam condicdes para o bom andamento da relacdo de confianca proposta.

A palavra fidelidade dita e escrita atesta o compromisso. A unido de um
homem e uma mulher d& inicio a um novo nucleo familiar, isso é fundamental
dentro de uma sociedade que visa a sua perpetuagdo ou mesmo sua
continuidade. A familia € concebida como a célula mater da sociedade, a
unidade basica e/ou grupo social primario de um povo, cultura, nagao.
(OLIVEIRA; FLEURY, 2013, p. 27).

O casamento, tradicionalmente é compreendido ou visto dentro dessa
estrutura basica chamada familia. Apesar de seus diferentes arranjos, configuracdes

e rituais, 0 casamento aparece como uma realidade social encontrada em diferentes



povos e culturas. (OLIVEIRA; FLEURY, 2013, p. 3). Apesar da concepcdo e
compreensao sobre o casamento, algumas familias se deparam com o adultério.
Assim, entende-se que a familia encontra-se em um intenso bombardeio de valores
ideologicos, éticos e morais. Com isso, esta em jogo a prépria sobrevivéncia da
instituicdo, pois o pensamento pos-moderno esta influenciando as geracfes atuais e

as proximas geracoes.

Mesmo em pleno século XXI existem pessoas que tém dificuldades para falar
abertamente com seu conjuge sobre sua sexualidade, e isso pode gerar uma
fragilidade dentro do relacionamento conjugal. Para Silva e Souza (2018, p. 09) a
sociedade é altamente sexualizada, todavia € importante que o casal converse sobre
esse tema, principalmente sobre as expectativas que cada um tem em relacéo ao

outro na area sexual.

Sexo nédo pode ser tabu, todo mundo faz, entdo para que tanto pudor ao tratar
de um assunto que deveria ser tdo natural'! Casais que ndo conversam a
respeito de sua vida sexual, que ndo expdem de maneira [...] aberta e sincera
seus pensamentos, desejos, preferéncias e dividas, acabam com a cabeca
“cheia de minhocas”. Uma das razdes para tantos problemas nessa area é
exatamente a falta de conversa sobre o assunto. (VASCONCELOS, 2009, p.
22, 23).

A comunicacdo € fundamental em todos os relacionamentos humanos, e
dentro do relacionamento conjugal € de fundamental importancia. Para que haja
unidade na vida sexual do casal é necessaria uma verdadeira intimidade dentro do
casamento. Como afirma Silva e Souza (2018, p. 09) “A comunicagao requer um amor
gue escute, bem como a disposicao de ser vulneravel, de tentar colocar em palavras

aquilo que se estd sentindo, e confiar essas palavras a compreensao do

companheiro”.

Todavia, pesquisadores e estudiosos da dinamica familiar sdo contundentes
ao afirmar que a satisfacdo e a estabilidade das unides ndo estdo associadas
diretamente a auséncia de conflitos, mas devem ser compreendidas de forma mais
abrangente a partir da frequéncia de interacdes positivas e negativas que os casais
vivenciam diariamente. Nesse caso, 0os dados apontados pelo IBGE mostram que, a
cada ano, os casamentos duram menos. Em 2018, a média de duracdo da unido era
de 17,6 anos. JA em 2019, essa média caiu para 13,8 anos. (IBGE, 2019).



Em 2019, 48,2% dos divorcios registrados tiveram menos de 10 anos de
duracdo. Dez anos antes, em 2009, esse percentual foi de 30,4%. Em
contrapartida, 9,6% dos divdrcios formalizados em 2019 ocorreram entre 20
e 25 anos de unido, enquanto 18,3% apds 26 anos ou mais de casamento.
Uma década antes estes percentuais eram, respectivamente, de 16,4% e
24,5%%. (IBGE, 2019).

Desse modo, os padrdes de resolugdo de conflito e o comportamento dos
cOnjuges durante o processo de resolu¢do do mesmo predizem reflexos na satisfagao
e estabilidade conjugal. Para Silva e Souza (2018) a importancia em identificar os
motivos mais frequentes desencadeadores de conflito refere-se especialmente a
possibilidade de os casais aprenderem a estar atentos aos seus focos mais
frequentes de desentendimentos.

3 BREVES CONSIDERACOES ACERCA DO ACONSELHAMENTO
PASTORAL

Quando se menciona o termo aconselhamento nas igrejas locais, por vezes,
parece-se ignorar a amplitude desse termo. Porém, ha varias possibilidades de se
exercer o aconselhamento tendo a Biblia como referéncia. De acordo com Bessa
(2013, p. 54) o aconselhamento € definido em diversos termos, aconselhamento
biblico, aconselhamento cristdo, aconselhamento pastoral, aconselhamento
terapéutico, aconselhamento redentivo, cada um deles com teologias diferenciadas,

peculiaridades e maneiras diversas de ser exercido.

O Aconselhamento Pastoral se manifesta nos papéis curativo, apoiador,
orientador e reconciliador exercidos pelo conselheiro, e visa a integralidade,
ou seja, deve levar as pessoas a descobrirem seus potenciais e atentar para
0s seis aspectos da vida humana: despertamento da mente, revigoramento
do corpo, renovagdo e enriguecimento dos relacionamentos intimos,
interacdo com o ambiente e cuidado com ele, progresso em relacdo as
instituicbes e melhoria no trabalho com os outros, aprimoramento de um
relacionamento pessoal com Deus. (CLINEBELL, 1998 apud BESSA, 2013,
p. 65).

Desse modo, o aconselhamento precisa estar atrelado ao contexto e a cultura,
0 que nao significa que deva adotar seus valores e padrdes e, sim, estar atento as
demandas que se levantam em cada €poca e aos temores que se apresentam. Como
destaca Bessa (2013) um conselheiro que busca ser relevante necessita conhecer os

elementos que se destacam, a fim de buscar questionamentos e respostas para



enfrenta-los. Assim, aconselhar, significa assumir-se como comunidade terapéutica,
que é aquela que promove cura, saude ou bem-estar, que esta a servico de outros,
ou seja, destaca-se que € aquela que se coloca a servico dos outros, que sabe

conviver com a pluralidade e a diferenca, ou seja, que assume um carater pastoral.

Para Bessa (2013) o aconselhamento pastoral se manifesta nos papéis
curativos, apoiador, orientador e reconciliador exercido pelo conselheiro. Assim, o
objetivo maior € visar a integralidade, ou seja, deve levar as pessoas a descobrirem
seus potenciais e atentar para os seis aspectos da vida humana. Despertamento da
mente, revigoramento do corpo, renovacao e enriquecimento dos relacionamentos
intimos, interagdo com o ambiente e cuidado com ele, progresso em relacdo as
instituicbes e melhoria no trabalho com os outros, aprimoramento de um

relacionamento pessoal com Deus. (BESSA, 2013, p.65).

Segundo Schipani (2003) restringe o0s objetivos em duas areas: inteligéncia
espiritual e inteligéncia moral. Para ele, o aconselhamento deve possibilitar as
pessoas fazer escolhas sabias diante dos desafios e dificuldades da vida. Schipani
aponta seis caracteristicas dessa pratica de aconselhamento. Para Schipani (2003),
o conselheiro pastoral atua como companheiro de viagem e guia dos que se dispde
a estar com ele. E, nessa jornada estdo presentes as seguintes dimensdes:
testemunho, protecdo, acompanhamento, critica, envolvimento e presenca, além de

momentos de analise cuidadosa dos fatos e intervencao.

Ao contrario de outras abordagens de aconselhamento, cuja marca, por
vezes, é a pouca exposicao do conselheiro; no aconselhamento pastoral,
conselheiro e aconselhando caminham juntos, “tornam-se parceiros na obra
de cuidado, apoio, libertacdo e cura do Espirito enquanto caminham junto a
outros, mesmo que esta caminhada seja breve. (BESSA, 2013, p.66).

Ambos trabalham com a premissa de que o pastor é o encarregado do
aconselhamento, para quem a tarefa do aconselhamento se processa em 3 niveis. “O
encorajamento (pode ser ministrada de cristdos para cristaos), confronto (pessoas
com experiéncia em aconselhamento e formacao para essa tarefa), ensino (lideres

que contribuem na formacéo de conselheiros).” (BESSA, 2013, p. 66).

O aconselhamento precisa estar atrelado ao contexto e a cultura, 0 que nao
significa que deva adotar seus valores e padrdes e, sim, estar atento as demandas

que se levantam em cada época e aos temores que se apresentam. Portanto, para



Sathler-Rosa (2004), as culturas orientam padrdes relacionais, valores, modelam
costumes e a personalidade, além de serem responsaveis por atribuicdo de sentido
ao mundo.

Para Bessa (2013, p. 66) “um conselheiro que busca ser relevante necessita
conhecer os elementos que se destacam, a fim de buscar questionamentos e
respostas para enfrenta-los.” Assim, entende-se que o final do século XX e o século
XXI trazem mudancas para a pratica do aconselhamento e, ndo somente para ela,

mas também para outras esferas.

No aconselhamento pastoral sempre existe um lado espiritual. Como pastores
/as devemos apoiar as familias nas situacdes de passagens criticas da vida. Nao
apenas as grandes cerimodnias no ciclo da vida (culto, batismo, casamento) servem
para renovar a vida familiar e a relagdo dos membros da familia com Deus. Também
pequenos atos simbdlicos e religiosos tém um grande valor. (HARPPRECHT;
STRECK, 1994, p.194). Ha a possibilidade de fazer cultos de comunidade na casa de
membros e reunir a familia com os vizinhos. No culto o membro doente da familia
pode falar sobre a sua doenca e sentir 0 apoio da familia e vizinhanga. Culto e oracdo
dao uma voz ao sofrimento e a gratiddo. Para fazé-los precisa-se da aceitacdo dos
membros da familia. (HARPPRECHT; STRECK, 1994, p.194).

O objetivo do aconselhamento com familias em crises € ajudar a familia a
melhorar a comunicacdo entre 0s membros e superar bloqueios,
conscientizar-se da situacédo geral da familia (as relagdes) e do problema
atual que a levou a crise e procurar a mudanca nas relagfes atuais com a
perspectiva de uma convivéncia mais sadia. (HARPPRECHT; STRECK,
1994, p.194).

O aconselhamento de familias em crises é uma intervencao de curto prazo cujo
enfoque é o conflito atual. Ela pode ser acompanhada por um trabalho de
“‘enriquecimento matrimonial” ou devida familiar na comunidade e motivar as familias
para a participacdo em tal programa. Pode motivar para um processo de terapia
familiar (ou de casal, ou individual). (HARPPRECHT; STRECK, 1994, p. 194). O
aconselhador precisa esclarecer expressamente por que esta lidando com o conflito
da familia, qual € o seu papel e o que ele quer. Ele deveria mostrar de uma maneira
cortés e educada que respeita a postura de todos os membros da familia, mesmo que

eles ndo gostem da sua intervencgao.



O caminho cristdo continua sendo a possibilidade para lidar com os conflitos
da pés-modernidade. O aconselhamento é parte desse caminho. As igrejas também
sao envolvidas pelo individualismo e demais valores pés-modernos. Entretanto, como
agentes do Reino de Deus. Desse modo, o aconselhamento visa a reconciliacdo da
familia, o aconselhamento pastoral vai ao encontro do ministério da reconciliagdo. Ao
lado de outras atividades, a pastoral de familias ajuda a realiza-lo no @mbito mais

intimo e mais conflituoso das pessoas.

4 AS CONTRIBUICOES DO ACONSELHAMENTO PASTORAL PARA
CONCILIAR CONFLITOS CONJUGAIS

Quando o relacionamento conjugal é abordado, é importante falar sobre a
familia, que € a célula-mée da sociedade. De acordo com Silva e Souza (2018, p. 02)
“a familia tem inicio com o casamento, por isso a importancia do trabalho pastoral no

aconselhamento conjugal, procurando sempre a continuidade e unido do casal [...].”

Por isso, em todos os segmentos da sociedade a estrutura familiar tem sido
afetada com mudancas na vida pessoal, profissional do individuo e das familias.
Dietrich Bonhoeffer (1985, p. 75), afirma que “ha trés coisas a serem salientadas em
relacdo ao casamento: o casamento como instituicao divina e a vida matrimonial como
um ‘estado’; a cruz do casamento; a promessa e béncao do casamento.” Por isso, é
dever pastoral salientar junto ao casal a importancia da fé como dadiva de Deus ao
ser humano e, a0 mesmo tempo, como atitude humana de compromisso. Para
Sathler-Rosa (2005, p. 147) “a vida na fé deve iluminar e dar sentido as outras

dimensdes da existéncia, inclusive aquelas resultantes das precariedades humanas.”

Aconselhar um casal é ainda mais dificil e requer do conselheiro uma
habilidade especial e muita atencdo. Frequentemente, um ou ambos os
cbnjuges duvidam da utilidade do aconselhamento e as vezes, assumem
uma atitude de hostilidade e resisténcia. (COLLINS, 2004, p. 483).

Collins (2004) afirma que o aconselhamento tem varias acdes que podem por
em praticas para ajudar os casais, como ensinar os principios biblicos relativos ao
casamento, enfatizar a importancia do casamento do aperfeicoamento da relacdo e
do compromisso conjugal. Desse modo, é de suma importancia ensinar principios de

comunicacdo e resolucdo de conflitos e buscar ajuda aos conselheiros quando



necessario. Desse modo o aconselhamento pastoral deve ser entendido em seu
sentido mais amplo como a acgéo pastoral. Para Oliveira e Fleury (2013) a area do
aconselhamento pastoral, sirva de auxilio para pastores e pastoras, bem como

pessoas que trabalham no ministério de acompanhamento e aconselhamento.

Neste sentido, cabe ao aconselhamento pastoral ajudar casais que passam
por situagdes de conflitos, dramas e crises matrimoniais a superarem essas duras
realidades, caminhando rumo ao crescimento, libertacao e salde integral em sua vida

matrimonial.

O aconselhamento pastoral deve ser entendido em seu sentido mais amplo
como, a acao pastoral, dos individuos cristdos ou a propria comunidade que, devem
ser subsidiados por ferramentas biblica, teoldgicas e pastoral, além do auxilio da area
da psicoldgica, que juntos, ajudam e provéem ao apoio. De acordo com Oliveira e
Fleury (2013, p. 02) “esse apoio consistem na cura, nutricao espiritual e orientagdes
pessoais ou a grupos em meio a momentos dificeis, de angustias e crises, com vista

a seu desenvolvimento, crescimento e libertagao”.

A familia é concebida como a célula mater da sociedade, a unidade basica
e/ou grupo social primario de um povo, cultura, nacdo. O casamento,
tradicionalmente é compreendido ou visto dentro dessa estrutura basica
chamada familia. Apesar de seus diferentes arranjos, configuracdes e rituais,
0 casamento aparece como uma realidade social encontrada em diferentes
povos e culturas. (OLIVEIRA; FLEURY, 2013, p. 3).

Nesta mesma linha de raciocinio Vaitsman, (1994, p. 19), indica que, “o que
caracteriza a familia e o casamento numa situacdo pos-moderna é justamente a
inexisténcia de um modelo dominante, seja no que diz respeito as praticas, seja
enquanto um discurso normalizador das praticas”. Disto, decorre uma variedade de
implicagBes éticas, morais e sociais, que impactam profundamente a instituicdo

familiar e o casamento no presente.

Tal cenario sugere que a instituicdo familiar e o casamento passam por crises
profundas na contemporaneidade, devido essas rupturas e mudancas que vem
acontecendo em seu interior. “O que gera a pergunta incomoda sobre a identidade

da familia e o casamento neste novo momento histérico.” (OLIVEIRA; FLEURY, 2013,
p.4).
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Essas mudancas constatadas no campo familiar e no casamento, aparecem
como reflexo de transformacdes amplas, complexas e sistémicas ocorridas em ambito
social e cultural. Para Oliveira e Fleury (2013, p.05) “entre essas realidades
produtoras de impactos na instituicdo familiar e no casamento destaca-se a crise da

modernidade e o surgimento da pos-modernidade”.

Desse jeito, pastores e pastoras sdo procurados diariamente para ajudar
pessoas através do processo de acompanhamento e aconselhamento em momentos
de crises. “Mesmo com 0s enormes progressos e crescimento das areas psicoldgicas
e médicas, bem como proliferacdo de gurus e filosofias de auto-ajuda.” (OLIVEIRA,;
FLEURY, 2013, p.06).

O aconselhamento pastoral, principalmente na é&rea conjugal, apresenta
demanda crescente, pois se vive em uma sociedade hedonista, que s6 busca o seu
préprio prazer e satisfacdo. Para Silva e Souza (2018) essa demanda apresenta um
alto indice de relacionamentos fora do casamento, incentivando a busca pelo parceiro
ideal, gerando uma distor¢do no valor do casamento, e da familia, resultando em

muitos casos no adultério.

Apesar da concepcao e compreensao sobre o casamento, algumas familias
se deparam com o adultério. A familia encontra-se em um ‘“intenso
bombardeio de valores ideoldgicos, éticos e morais”. Com isso, esta em jogo
a prépria sobrevivéncia da instituicdo, pois 0 pensamento pés-moderno esta
influenciando as geracdes atuais. (SILVA, SOUZA, 2018 p.03).

O enriguecimento matrimonial e aconselhamento em casos de crises € outra
realidade que ocupa substancialmente a agenda dos pastores. Assim o0
aconselhamento pastoral tem contribuido na intervencdo de ajudar casais em

diferentes niveis ou tempo de casados em situacfes de crises.

Sendo assim, a presenca pastoral junto as pessoas em crises pode ser
encontrada na propria atuacdo dos pastores. Portanto, 0 casamento ocupa parte
significativa da existéncia humana e como toda experiéncia, promove realizacdes e

frustracdes, alegrias e tristezas, ou seja, ndo esta isento de crises.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Considera-se que conflitos ndo resolvidos no casamento tornam-se um cenario
bastante propicio para separacao e divorcio. Os motivos podem ser 0s mais diversos,
desentendimento na educacéo dos filhos, desgaste na relagéo do casal, stress de um
dos conjuges, excesso de trabalho, parentes opinando na vida do casal, falta de
dinheiro, ou falta de sexo, todos esses elementos sé&o causadores de conflitos dentro

do relacionamento conjugal.

Os casais precisam aprender a se respeitar e respeitar os limites do
relacionamento conjugal, e priorizar o que realmente tem valor eterno, precisam
resolver os seus conflitos, para que esses ndo venham destrui-los. Também € muito
importante para o bem do casal evitar a exibicdo da intimidade do relacionamento

conjugal para qualquer pessoa.

Dentro do relacionamento existem necessidades fisicas e emocionais, pois as
pessoas precisam ser entendidas, cuidada, amada, ouvida, respeitadas,
principalmente, atendidas pelos cOnjuges, quando essas caréncias ndo sao

atendidas, geram riscos para o relacionamento conjugal.

Quando o casal entende que precisa de ajuda para lidar com a situacéo, ha
esperanca, entretanto, € necessaria muita disposicao e persisténcia para que o casal
encontre o caminho da convergéncia novamente. Por isso, o aconselhamento
pastoral precisa saber como trabalhar diante das crises familiares e do cenério que

as familias estao vivenciando na atualidade.

Diante disso, a visdo do aconselhamento pastoral sobre crises familiares, e
como ajuda-las a mudar o quadro e restaurar a convivéncia numa perspectiva mais
sadia. O objetivo do aconselhamento com familias em crises € ajudar a familia a
melhorar a comunicacao entre os membros e superar bloqueios, conscientizar-se da
situacao geral da familia e do problema atual que a levou a crise e procurar a mudanca

nas relagdes atuais com a perspectiva de uma convivéncia mais sadia.

Portanto, o aconselhamento pastoral familiar para os casais em crises é uma
intervencao de curto prazo cujo enfoque € o conflito atual. Ela pode ser acompanhada
por um trabalho de enriquecimento matrimonial ou de vida familiar na comunidade e
motivar as familias para a participacdo em tal programa. Pode motivar para um

processo de terapia familiar, casal, ou individual.
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